
Patienten­
information

Auf Wiedersehen,  
Parodontitis

Nicht-chirurgische Parodontalbehandlung
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 Ursachen 

Zahnfleischerkrankungen verstehen: 
wichtige Fakten
Warum gesundes Zahnfleisch wichtig ist
Parodontitis ist eine chronische bakterielle Entzündung, 
welche das Zahnfleisch und den Kieferknochen schädigt. 
Parodontitis ist eine weit verbreitete, aber oft unbemerkte 
Krankheit.

Immer einen Schritt voraus
Ohne Behandlung kann Parodontitis zum Zahnverlust  
führen. Durch rechtzeitige Therapie und regelmässige  
Kontrolle können jedoch schwerwiegenden Eingriffe wie 
Operationen verhindert werden.

Risikofaktoren
Rauchen, schlechte Mundhygiene, schlechte Ernährung, 
Diabetes und Alter können die Gesundheit des Zahn
fleisches beeinträchtigen. Proaktive Massnahmen können 
einen grossen Unterschied machen.

 Zahn und Zahnfleisch gesund 
Gesundes Lächeln: Zahnfleisch und 
Zähne in perfekter Harmonie.

 Frühe Anzeichen einer  
 Zahnfleischentzündung (Gingivitis) 
Erste Warnung: Entzündung  
und Zahnfleischbluten deuten auf  
eine Erkrankung hin.

 Fortgeschrittene Zahnfleisch-  
 entzündung (Parodontitis) 
Kritisches Stadium: Schwere Zahn-
fleischschäden und beeinträchtigte 
Knochenstruktur



 Symptome 

Diagnose: Zahnfleischentzündung
Leiden Sie an …?

•	Rotem oder geschwollenem Zahnfleisch
•	Schmerzen oder Bluten beim Zähneputzen
•	Beschwerden beim Kauen
•	Einem anhaltenden schlechten Geschmack im Mund

… dann kann Pocket-X® Gel Ihnen helfen,  
Ihre Zahnfleischgesundheit wiederherzustellen.

Resultate 
•	�Das Zahnfleisch liegt wieder eng am Zahnhals an  

und verhindert das Eindringen von Bakterien
•	Weniger Entzündungen
•	Weniger Zahnfleischbluten

Pocket-X® Gel



 Behandlung 

Wie Pocket-X® Gel helfen kann
Pocket-X® Gel wurde speziell entwickelt, um die Behand-
lung von Zahnfleischerkrankungen zu unterstützen. Es 
wird nach der Reinigung der parodontalen Zahnfleisch-
taschen aufgetragen. Die einzigartigen Inhaltsstoffe  
von Pocket-X® Gel, wie z. B. Hyaluronsäure, unterstützen  
die Heilung Ihres Zahnfleisches und beugen neuen  
Entzündungen vor.1

Ihre Vorteile durch Pocket-X® Gel 

1. Sanftes Einbringen
Einfach und schnell, selbst an schwer  
erreichbaren Stellen.

2. Unkompliziert
Die Behandlung erfordert keinen zusätzlichen Zeit
aufwand für Sie. Sie wird nahtlos in Ihren regulären 
Zahnarztbesuch eingebunden.

3. Wirksamer Schutz
Pocket-X® Gel bildet eine Barriere, um Bakterien fern-
zuhalten und die Heilung zu fördern.

4. Weniger Entzündungen, gesünderes Zahnfleisch
6 Monate nach der Behandlung mit Pocket-X® Gel ist 
eine deutliche Verbesserung der Zahnfleischgesund-
heit zu sehen.2

5. Schonende Behandlung
Kein unangenehmes Gefühl, nur wirksame Pflege.

Referenzen
1 Prudentix Ltd., Israel, IFU 2023
2 Hirsch et al.: Clinical oral investigations vol. 26,4 (2022): 3721-3733

Pocket-X® Gel ist ein patentiertes Medizinprodukt der  
Klasse IIa (EU), das aus den folgenden Komponenten besteht:
Hyaluronsäure, Poloxamer 407, Octenidin und Phenoxyethanol.  
Es wird von Ihrem Dentalhygieniker oder Zahnarzt angewendet, 
um die Heilungsphase nach Ihrem Besuch zu unterstützen.



 Nachsorge 

Unterstützen Sie den Heilungsprozess
Am Ende Ihrer Behandlung wurde Pocket-X® Gel ange-
wendet. Befolgen Sie diese einfachen Hinweise, um die 
Vorteile der Behandlung zu maximieren:

	� 2 Stunden nach der Behandlung nicht essen, 
ausspülen oder gurgeln

	  �Nach der Behandlung 4 Stunden lang keine 
Heissgetränke zu sich nehmen

	  �Für 2 Tage nach der Behandlung die Zähne 
sehr vorsichtig putzen

	� Für 2 Tage nach der Behandlung keine  
Hilfsmittel zur Reinigung der Zahnzwischen-
räume (z. B. Zahnseide) benutzen

	 Was Sie tun sollten
•	Behalten Sie Ihre gute Mundhygiene bei
•	�Folgen Sie den Empfehlungen  

Ihres Behandlers
•	�Vereinbaren Sie Kontrolltermine  

zur Nachsorge

	  Hinweise
•	�Die in dieser Broschüre enthaltenen Infor

mationen ersetzen nicht den ärztlichen Rat 
Ihres behandelnden Arztes

•	�Bitte beachten Sie die spezifischen Hinweise 
Ihres Arztes / Zahnarztes / Dentalhygienikers



Hersteller
Tree of Life Pharma Ltd.  
POB 799
Lod 7110604 Israel

Exklusiv hergestellt für
Prudentix Ltd.
POB 799
Lod 7110604 Israel

Vertriebspartner 
Geistlich Pharma AG  
Bahnhofstrasse 40
6110 Wolhusen 
Schweiz
www.geistlich.com
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Für mehr Informationen zu 
unseren Vertriebspartnern:
www.geistlich-dental.com


